
Überblick der Projekttage  
zu „Gemeinsam Klasse sein“

Stunde Tag 1 Tag 2 Tag 3 Tag 4 Tag 5

circa 45 
Minuten

Was ist  
Mobbing?

Was können wir 
tun?

Was ist  
Cybermobbing?

Unser Umgang  
miteinander 

Eltern­
nachmittag

1. Baustein 1: 
Einführung 
Gemeinsam 
Klasse sein

Baustein 1:  
„Mobbing oder 
Konflikt?“ 
(Erklärvideo 2)

Baustein 1: 
„Worte können 
verletzen” 
(Filmclip) 

Baustein 1:  
„Streit ist wie 
Feuer“

Übungspool

Übungspool

2. Baustein 2: 
Fragebogen  
„Ich und meine 
Klasse“

Baustein 2:  
Rollenspiel 1
„Was soll Mia 
tun?“ 

Übungspool Baustein 2: 
„Meine Wünsche 
an Lehrerinnen 
und Lehrer“  
(Film 2, Teil 1)

Baustein 1:  
Inhaltliche und  
methodische  
Hinweise

3. Baustein 3:  
Gemeinsam 
klasse sein“ 
(Film)

Baustein 2:  
„Was ist Cyber­
mobbing?“ 
(Erklärvideo 3)

Baustein 3:
„Der Regelcheck“ 
(Film 2, Teil 2)

4. Übungspool Übungspool  
Kooperations­
übung

Übungspool Baustein 4:
„Der Klassen­
check“ 

Übungspool

5. Baustein 4:  
Was ist  
Mobbing?“ 
(Erklärvideo 1)

Baustein 3: 
Wir sind Klasse

Baustein 3: 
Gefahren im 
Netz: „Was sagt 
das Gesetz?“ 
(Film 1, Teil 1) 

Baustein 5:
„Der Schulcheck“  
(Film 3)

Übungspool

6. Baustein 5:  
Gefühle bei 
Mobbing

Baustein 4:
Rollenspiel 2  
Handlungs­
möglichkeiten 

Baustein 4: 
Gefahren im Netz: 
„Was würdet ihr 
tun?“ (Film 1,  
Teil 2)

Eltern­
nachmittag

  Übungspool        Videomaterial
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